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 Учебный план
воспитательно-образовательной деятельности
муниципального дошкольного образовательного казенного учреждения 

 детского сада общеразвивающего вида «Ладушки» с. Истобенск
 Оричевского района Кировской области

2022-2023 учебный год.

Истобенск 2022 г.

Режим работы муниципального дошкольного образовательного казенного учреждения детского сада общеразвивающего вида  «Ладушки» с. Истобенск Оричевского района Кировской области и длительность пребывания в нем детей определяется:

· Уставом Учреждения,

· Договором между Учреждением и родителями (законными представителями) ребенка, посещающего дошкольное образовательное учреждение.

I - Режим работы  детского сада «Ладушки» является следующим:

· Пятидневная рабочая неделя;

· 2 группы – 10 – часовым пребыванием детей с   7.30 до 17.30.

Длительность пребывания детей в ДОО:  с   7.30 до 17.30 –  10 часов. 

Начало учебного года – 01.09.2022.

Окончание учебного года – 31.05.2023.

Диагностический период – с 01.09 по 15.09.2022, с 21.05. по 31.05.2023 г.

Адаптационный в группе (от 1,5 до 3 лет; ) – с 01.09.2022г. по 01.10.2022 г.

Продолжительность уч. года – 34 недели, 170 учебных дней.

Праздничные дни –  (04.11.2022, 01. 01.2023. – 08.01.2023, 23.02.2023,24.02.2023, 08.03.2023, 01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023)

Каникулы:

· Зимние – с 24.12.2022по 31.12.2022
Продолжительность летнего – оздоровительного периода: с 01.06.2023 по 15.07.2023 г.
Продолжительность ремонта с 01.08.2023 по 31.08.2023г.
II -  Организация образовательного процесса

Учреждение работает по основной общеобразовательной программе дошкольного образования. 

Количество учебных дней в неделю – 5.

Ежедневное начало непосредственно-образовательной деятельности: 9ч10 мин, окончание  -  в соответствии с расписанием  и режимом дня. Продолжительность:  в соответствии с СанПиНом – согласно учебного плана.
В середине  проводятся физкультминутки.

Перерыв между занятиями не менее 10 минут.

III –  Структура образовательного процесса

Учебный план
воспитательно-образовательной деятельности
 муниципального дошкольного образовательного казенного учреждения детского сада общеразвивающего вида «Ладушки»

с.Истобенск  Оричевского района Кировской области 

на 2022 – 2023     учебный год.

	Виды  деятельности


	Наименование возрастных групп

	
	Первая  

младшая
	Вторая 

 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительнная 

	
	Количество занятий в неделю / в год

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Обязательная часть

	Основная комплексная программа
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная 
 общеобразовательная программа дошкольного образования.
 / Под ред. Н. Е. Вераксы,
 Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М., 2014. 



	Физическое развитие

	Физическая культура
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105
	3/105

	Формирование  начальных представлений о здоровом образе жизни
	Задачи по  формированию  начальных представлений о здоровом образе жизни планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской деятельности, Формирование основ безопасности, Физическая культура / и находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах.

	Социально-коммуникативное развитие

	 Формирование основ безопасности
	Задачи планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской деятельности, Ознакомление с миром природы, Развитие речи, Формирование  начальных представлений о здоровом образе жизни, Физическая культура /  и находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах

	Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
	Задачи планируются на занятиях / Развитие познавательно-исследовательской деятельности,  Приобщение к социокультурным ценностям, Развитие речи/  и находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Задачи планируются на занятиях ,  Приобщение к социокультурным ценностям, Ознакомление с миром природы,  Развитие речи/  и находят отражение в рабочей программе, а также в режимных моментах, в игровой деятельности,  в трудовой деятельности

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Задачи  планируются на занятиях Ознакомление с миром природы,  Развитие речи/  и находят отражение в рабочей  программе, в режимных моментах
	Задачи  планируются на занятиях Ознакомление с миром природы, Художественно-эстетическое развитие (конструктивно-модельная деятельность, художественный труд), Коммуникация/  и находят отражение в рабочих программах, а также в трудовой деятельности и  в режимных моментах

	                                                                         Познавательное  развитие



	Ознакомление с окружающим миром

Приобщение к социокультурным ценностям

Ознакомление с миром природы
	1
	1
	1
	1
	1

	

	Формирование элементарных математических представлений

Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	1
	1
	1
	1
	2

	                                                                                        Речевое развитие 

	Развитие речи

Подготовка к обучению грамоте
	0,5
	0,5
	0, 5
	1/35
	1/35

0.5

	Художественная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	      1\35
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие

	Изобразительная деятельность 


	Рисование
	1/35
	1/35
	1/35
	2/70
	2/70

	
	Лепка
	1/35
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Конструирование 
	Конструктивно-модельная деятельность - планируется в режимных моментах в течение дня, реализуется в процессе игр с настольным и напольным строительным материалом (по циклограмме), находит отражение в рабочей программе

	Музыкальное развитие
	2/70
	2/70
	2/70
	2/70
	2/70

	                                                                  Всего
	10/350
	10/350
	10/350
	12/420
	13/455


Перерыв между занятиями 10 минут.

	Возраст детей
	1,5-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Длительность занятий
	8-10
	15
	20
	25
	30


                      Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


                                              Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно –исследовательская деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


                                                  Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


